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PALAVRA DO PRESIDENTE

ELEICAO E POSSE
SPPA PARA 2008/2009

E uma enorme honra e uma gran-
de satisfacdo assumir a Presidéncia
da Sociedade Psicanalitica de Porto
Alegre.

Ao me sentar para escrever essas
palavras de posse, fui tomado por
imagens e lembrangas de minha tra-
jetoria na SPPA, desde as entrevistas
de selecao, a minha analise pessoal,
0s semindrios e supervisoées, os cole-
gas e amigos sempre presentes, as
mais diversas atividades cientificas
e assim por diante. Foi me surgindo
uma grande emocao, um misto de
satisfacdo, gratidao e sensacac de
crescimento e riqueza interna, que
tornam esse momento muito especial
para mim.

A SPPA é uma instituicdo séria, re-
nomada e que goza de respeito na-
cional e internacional. Isso se deve
principalmente ao seu patriménio
pessoal, pois contamos com um qua-
dro de analistas altamente capazes
e criativos, que tém se destacado na
area da teoria, da técnica e mesmo
da politica institucional psicanalti-
cas. Esse patrimonio deve ser bem
cuidado e preservado por nés, além
de desenvolvido, na formacao gque
propiciamaos aos N0ssos NOVOSs mem-
bros.

A administracdo de instituicoes
cientificas de ensino e formacao sem
fins lucrativos como a nossa, tem se
revelado um verdadeiro desafio, pois
é necessario enfrentar as peculiarida-
des empresariais que as viabilizam,
sem perder de vista a sua finalidade
institucional de formar, congregar e
aprimorar os analistas que dela fazem
parte. Creio que as ultimas gestoes
na administracdo da SPPA consequi-
ram atingir esse objetivo e pretende-
mos dar continuidade a essas medi-

das administrativas e financeiras que
tém equilibrado as nossas despesas
ao ponto de até reduzir mensalida-
des, sem deixar de investir no pro-
grama cientifico, de divulgacao e na
integragdo com a comunidade.

No que tange a esse ultimo pon-
to, ndo podemos deixar de lado a res-
ponsabilidade social, com a realidade
de uma comunidade extremamente
carente. Assim, procuraremos prio-
tizar programas como o do CAP ou
do convénio que realizamos com a
SMED desenvolvendo atividades com
as professoras das creches do munici-
pio de Porto Alegre.

Gostaria de agradecer a equipe
que aceitou compartilhar esse desa-
fio comigo: a Alda, a Anette, a Eleo-
nora, o Ruggero, o Calich, a Luciane
e a Lucrécia, além do Zelig na edito-
ria da Revista.

A orientacdo basica de nossa ges-
tao é a de privilegiar a clinica psica-
nalitica. Pensamos em nos centrar na
técnica, especificamente na articula-
cdo da pluralidade tedrica com a cli-
nica. Dessa forma, ficamos em con-
sonancia com a atual orientacdo da
Associacao Psicanalitica Internacio-
nal, a IPA, e com o tema do proximo
congresso internacional: “A Pratica
Analitica: Convergéncias e Divergén-
cias”, que deverd ser realizado em
Chicago, em 2009.

Procuraremos enfatizar tanto in-
ternamente como em nossa divulga-
c30 externa o aspecto terapéutico da
psicanalise, ou seja, sua importancia
e especificidade como um método
Unico de tratamento para o sofrimen-
to psiguico.

Na area das publicacoes, estamos
planejando um livro sobre Psicanali-
se para leigos, escrito por membros

da SPPA, bem como dar inicio a uma
colecdo "Biblioteca de Psicanalise da
SPPA", visando a traducao de livros
psicanaliticos relevantes, nao dispo-
niveis em Portugués.

No Instituto de Psicanélise, a idéia
é de acompanhar mais de perto a ava-
liacdo dos membros aspirantes desde
a selecao até niveis mais adiantados

da formacao.

Na &rea da Infancia e Adolescén-
cia, buscar um contato mais direto e
proximo com os colegas que traba-
lham com criancas e adolescentes,
visando sua maior participacao nas
atividades especificas desse setor.

Finalmente, para tentar ilustrar a
filosafia de nossa administracao, pro-
ponho que nos inspiremos nas seis
propostas para o proximo milénio
de ltalo Calvino: “Leveza, Rapidez,

Visibilidade, Multiplicida-
de e Consisténcia”. Para conseguir-
mos trabalhar assim, necessitamos
do apoio e da participacao de todos
VOCEs.

Gostarfamos também de lembrar
que estamos sempre a disposicao de
todos para sugestdes, criticas e co-
mentarios, tanto diretamente com
cada um dos diretores, como nas reu-
nides da Diretoria que estarao sem-
pre abertas, procurando favorecer,
assim, relacdes o mais harizontais
possivel entre os membros de nossa
instituicdo.

Contamos com vocés e reafirma-
mos a nossa esperanca no futuro da
psicanalise e da SPPA.

Exatidao,

Muito obrigado.

Sergio Lewkowicz

nte da SPPA
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BOARD DA IPA REUNE-SE
EM PORTO ALEGRE

O Board da IPA, composto pelos sete
representantes de cada regiao, além do
presidente, da secretaria geral e do tesou-
reiro, do presidente-eleito e do secretario-
designado, retine-se duas vezes ao ano,
para tratar de todos os assuntos adminis-
trativos, promocdes de grupos e socieda-
des, temas relevantes de todas as areas da
associacdo e para debater, a cada reuniao,
um tema desafiador para a psicanalise.

Em cada uma dessas reunides, o Bo-
ard examina, discute e decide uma ex-
tensa agenda, na qual se destacam tam-
bém temas da formacdo analitica, dos
modelos de formacao, das relacoes com
as regides e sociedades, do orcamento,
dos congressos e da expansao para novas
areas, como o Leste Europeu, paises da
América Latina onde ndo ha a presenca
da IPA, através do recém criado Instituto
Latinoamericano de Psicanalise, China e
outras areas.

Procura-se alternar as reunides entre a
Europa e o continente americano. Tem se
tornado uma tradicao, nos Gltimos anos,
que uma dessas reunides seja realizada na
cidade em que vive o presidente da IPA. As-
sim, nos dias 26 e 27 de julho deste ano, o
Board se reunird em Porto Alegre, no Hotel
Sheraton, na segunda reunido realizada no
Brasil, ja que a anterior ocorreu durante o
Congresso do Rio de Janeiro, em 2005.

Atividade cientifica
Aproveitando a presenca de tantos
analistas destacados em Porto Alegre, sur-

MEMI

Adriana Prengler (Venezuela),
Athur Leonoff (Canada), Beth Se-
elig (EUA), Charles Hanly (Canada
— presidente eleito), Clara Uriarte
(Uruguai), Claudio Eizirik (POA - pre-
sidente da IPA), David Tuckett (Ingla-

giu a idéia que se realizasse uma atividade
cientifica, organizada conjuntamente pela
IPA e pelas trés sociedades psicanaliticas a
ela filiadas em nosso Estado. Como fruto
do trabalho conjunto realizado com uma
comissao constituida pelos presidentes e
diretores cientificos das trés sociedades,
bem como as sugestdes do Board, no dia
25 de julho teremos uma atividade em
torno do tema “A Clinica Psicanalitica:
Uma Perspectiva Internacional”.

Pela manha, membros do Board rea-
lizardo uma supervisdo coletiva com trés
casos, dois de adultos e um de criancga,
apresentados por analistas locais. Esta ati-
vidade serd restrita aos membros e can-
didatos das trés sociedades. Pela tarde,
havera um painel aberto a comunidade
sobre o tema do encontro, no qual serao
abordados temas relevantes para a prati-
ca analitica atual.

Todas as atividades ocorrerao no Ho-
tel Sheraton, terdo traducdo simultanea e
serao gratuitas. O objetivo deste encontro

terra), Fernando Weissmann (Argenti-
na), Fred Bush (EUA), Jorge Canestri
(Italia), Harriet Basseches (EUA), Henk
Jan Dalewijk (Holanda - tesoureiro
da IPA), Madeleine Bachner (Suécia),
Manuella Utrilla (Espanha), Monica

¢ oferecer um contato direto dos analis-
tas locais com os membros do Board e
congregar as sociedades do Estado atra-
vés daquilo que mais essencialmente nos
une: a pratica clinica, permitindo observar
como analistas de diferentes culturas se
posicionam e refletem sobre um mesmo
material analitico.

Essa atividade se insere dentro da én-
fase da atual administracao da IPA, tanto
na importancia de uma pratica analitica
qualificada, como do intercdmbio entre
as trés regides geograficas. Desta dupla
concepcao nasceu o CAPSA, programa
que vem estimulando esses dois pontos,
com um numero expressivo de eventos
em que o analista visitante expde sua
maneira de trabalhar e conceitualizar a
psicanalise e entra em contato com as re-
alidades clinicas de outras regioes.

Na esteira dessas idéias, esta sendo
estruturado o proximo congresso da IPA,
a ser realizado em Chicago, em julho de
2009, tendo como tema oficial “ A Pratica
Psicanalitica: Convergéncias e Divergén-
cias”, para o qual estao sendo recebidas
propostas de painéis e trabalhos indivi-
duais. Tendo em vista todos esses fatos,
pode-se esperar que teremos um frutifero
encontro entre o Board da IPA, os analis-
tas de nosso Estado e os profissionais e
estudantes que trabalham com as idéias
psicanaliticas, a todos os quais deixo aqgui
0 convite a participar.

Claudio Laks Eizirik

Presidente da [PA

ROS DO BOARD QUE ESTARAO EM PORTO ALEGRE

Siedmann de Armesto (Argentina),
Nadine Levinson (EUA), Paul Denis
(Franca), Peter Blos Jr. (EUA), Pli-
nio Montagna (SP), Sharon Zalusky
(EUA), Virginia Ungar (Argentina),
Wilson Amendoeira (RJ).




REUNIOES CIENTIFICAS:
VISITA DO DR. ALBERT MASON

Da escuerda para a direiia: Cornélia Stolting (tradutora), Dr. Albert Mason, Dr. Sérgio Lewkowicz {

Nos dias 13 e 14 de maio, rece-
bemos em nossa Sociedade, como
convidado, o Dr. Albert Mason,
analista didata e professor de psi-
quiatria na California. Apresentou-
nos um relato caloroso, vigoroso e
espontaneo de sua trajetoria como
psicanalista, desde sua imigracao
de Londres para os Estados Unidos,
em 1969, acompanhado de Wilfed
Bion e Susan lIsaacs.

Ele conviveu com Bion e sua fa-
milia entre 1969 até 1978, perfodo
em que foi seu supervisionando.
Comentou-nos sobre o estilo ma-
treiro de Bion, lembrando que ele
falava coisas de um jeito engraca-
do, com ironia, sem gue se SOU-
besse claramente se estava falando
sério, ou se desejava mesmo causar
graca. Segundo Mason, isto era de-
vido & capacidade extrema de Bion
em apreender e fazer contato com
a parte psicotica da experiéncia hu-
mana, de forma a poder apresenta-
la com as incongruéncias que gera
ao pensamento racional.

O Dr. Mason fez sua formacao
na Sociedade Britanica de Psicanali-
se. tendo sido analisado por Hanna
Segal e supervisionado com varios
analistas importantes, como Melt-
zer, Joseph, MoneyKyrle e Elliot Ja-
ques. Comparou a abordagem klei-
niana, em que safa das supervisoes
com algo mais claro para dizer ao
paciente, e a abordagem de Bion,
onde nao safa com algo claro para
dizer ao paciente, mas com uma
maior capacidade de escutar o pa-
ciente, de transformar elementos
beta em alfa. Com o tempo, pas-
sava a ter uma visao mais global de
como funcionava a forma de pensar
do paciente. Entende que as inter-
pretacoes de Bion eram mais glo-
bais e dirigidas ao pensamento, em
comparagao com 0s outros citados,
que Mason entende centravam-se
mais na microscopia das sessoes,
nos movimentos detalhados de
momento a momento.

O conceito de continente-con-
tido é visto por ele como central

presidente)

} & Dra. Anette Blaya Luz (di

na obra de Bion. Enfatiza gque para
Bion nao era suficiente o trabalho
de conter. mas que era necessario
pari-passo ajudar o paciente a com-
preender o que projetava e & an-
siedade envolvida neste processo,
como o objetivo de ajudar a trans-
formar uma experiéncia concreta,
elementos beta, de equacoes sim-
bolicas, em alfa, em pensamentc
abstrato.

Foi interessante o debate com
a platéia, principalmente quandc
indagado acerca do seu posicio
namento frente aos trabalhos d:
Gltima fase de Bion, da dita fas
mistica. Ele comentou que, COM«
se julga um clinico, entende gqu
os trabalhos finais de Bion sa
belos, eventualmente dificeis d
compreender, mas que ele nao o
sente tao Uteis do ponto de vist
clinico.

Chamou atencao a delicadeza,
clareza, a sensibilidade e a simpat
com que o Dr. Mason se dirigiu
platéia.



EVENTO

REUNIOES CIENTIFICAS:
SEMINARIO CLINICO

No dia 13 de maio, no segundo
dia da presenca do Albert Mason
na SPPA, foi realizada um seminario
clinico no qual o Dr. Juarez Guedes
Cruz apresentou o material clinico.

Por motivos de sigilo, ndc men-
clonamos nada referente ao material,
mas é importante frisar que foi de ex-
celente qualidade, e muito elogiado
pelo Dr. Mason pela clareza e “astu-
cia do analista”. Chamou atencao a
postura de “estudo” como o material
foi examinado. O Dr. Mason, de sua
parte, discutiu desde o seu ponto-de-
vista, com profundidade, o material
clinico, e o Dr. Juarez foi receptivo aos
comentarios, ouvindo-os e acolhen-
do-os. Foi exemplar, pois privilegiou-
se a discussao do material clinico e o
processo de ensino-aprendizagem de
todos.

Durante a apresentacao, o Dr.
Mason avisou que faria suas observa-
¢Oes baseado no que aprendera com
seus mestres e supervisores, H. Ro-
senfeld, Bion, H. Segal, entre outros,
e faria o que Melanie Klein chamara
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de "aproximacao seriada”, discutin-
do 0 material passo a passo.
Destacou a importancia da inve-
ja e a divisao do self, comentando a
necessidade de perceber uma “inve-

“O Dr. Mason destacou a
importancia da inveja e a
divisao do self, comentando
a necessidade de perceber
uma inveja boa e outra
ruim, a boa responsavel
por sentimentos de culpa
por ataques ao objeto
projetado, que permite
tornar consciente o amor e
o odio pelo mesmo objeto
e, consequentemente, leva a
movimentos reparatorios”.

ja boa e outra ruim, a boa respon-
savel por sentimentos de culpa por
atagues ao objeto projetado, que
permite tornar consciente o amor e
o 6dio pelo mesmo objeto e, con-
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Com o objetivo de ampliar o alcance da Psicanalise, a
SPPA oferece tratamento analitico numa freqliéncia de
quatro vezes semanais a um custo reduzido, a partir de

seu Centro de Atendimento Psicanalitico (CAP). Os tra-
tamentos sao efetuados por membros da instituicao e os
valores a serem pagos sdo combinados com o profissional

que for atender o paciente.

O primeiro contato é feito na Secretaria da SPPA. A

seguir, o paciente é encaminhado para um profissional

que atende em seu consultério particular. O atendimento
estende-se a adultos, criancas e adolescentes.

Os interessados podem contatar com Margareth
Dallagnol, pelo telefone (51) 3224.3340.

MENTO PSICAN

seqlientemente, leva a movimen-
tos reparatérios”. Segundo Mason,
na “inveja ruim, associada ao édio,
ha uma grande hostilidade projeta-
da nos objetos, gerando ansiedade
persecutéria, um o6dio a si proprio,
aparecendo como sintoma principal-
mente a passividade e imobilidade,
nao permitindo a reparacao”.

Enfatizou a anélise da transferén-
cia vivida na relacdo com o analista
e que para ele é o que vai produzir
mudanca psiquica na analise.

Ele assinalou a importancia de se
fazer clinicamente a distincao entre
a ansiedade persecutoria vivenciada
na andlise, do sentimento de culpa,
pois a primeira leva a paralisia, e a se-
gunda, a reparacao, e que o analista
deve ter isto em mente ao realizar a
interpretacao.

Em sintese, foram quase duas ho-
ras de debate com o Dr. Mason, quan-
do ele péde mostrar como trabalha
com a clinica, e como ele préprio re-
feriu, como um precipitado de todos
0s seus supervisores e analistas.
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NOTICIAS

REVISTA DE PSICANALISE DA SPPA

Método Psicanalitico
é o tema do ultimo
numero do volume
XIV, lancado
recentemente. O
primeiro numero do
proximo volume sera
lancado em breve

A Revista de Psicanalise da SPPA
lancou recentemente o tltimo nu-
mero do volume XIV, tendo como
tema o Método Psicanalitico.

Esta edicao retine, além de um
escrito classico de W. Fairbairn,
comentado por Flavio Rotta Cor-
réa, artigos sobre o método psi-
canalitico de Luiz Carlos Mabilde,
Luis Carlos Menezes, David Taylor,
Jussara Dal Zot, S6nia Abadi, Nara
Caron, Alberto Cabral e Raul Har-
tke. A abordagem do Método
Psicanalitico entre o pensamento
classico e o contemporaneo tor-

LAV C
LATINOAMERICANG DE
PSICOANALISIS

SEDE; HOTEL SHERATON SAN CRISTOBAL, SANTIAGO,

nou este numero uma importante
fonte de consulta a respeito do
tema. Destacam-se também um
esboco biogréfico de Léon Grin-
berg, por Horacio Etchegoyen, e
uma homenagem a José Maria
Santiago Wagner por Germano
Vollmer Filho.

E o primeiro numero do proxi-
mo volume j& estd perto de sua
conclusdao, e tera como tema
“Trauma Coletivo e Transgera-
cionalidade”. Importantes auto-
res brasileiros e internacionais ja
tém seus artigos confirmados e
deverdo discutir assuntos desde
0 problema da representacao de
desaparecidos em ditadura latino-
americana até as criancas da Ale-
manha nazista e o holocausto 60
anos depois, entre outros.

Ainda para este ano, esta sen-
do preparada uma edicédo especial
sobre o "Consciente - Questdes
Atuais”. A psicandlise no momen-
to demanda um debate profundo

Santiago do Chile vai sediar
0 XXVI Congresso Latinoameri-
cano de Psicandlise, promovido
pela Federacao Psicanalitica da
America Latina (Fepal).

O tema desta edicdo, “Per-
sona y Presencia del Analista”,
surgiu a partir da idéia de exa-
minar o vasto campo do psica-
nalista sob diferentes pontos de
vista. Por um lado, o psicana-
lista como ser humano, como
pessoa imersa em uma rede

REVISTA DE
PSICANALISE

da Sociadade Psicanalstics de Porto Alesye

Meétodo Psicanalitico

L

sobre o tema e, seguramente, te-
remos uma edicao que ird interes-
sar a todos.

Se vocé nao é assinante da
Revista de Psicanalise ou deseja
adquirir um namero avulso, entre
em contado com a Secretaria da
SPPA, fone 3224.3340.

CONGRESSO LATINO
AMERICANO DA FEPAL

complexa de significacbes, com
suas paixoes e enigmas, de-
sejos e caréncias. Por outro, o
psicanalista em acdo no espaco
analitico, exercendo efeitos in-
conscientes com sua presenca,
sua realidade psfquica e suas in-
teragdes com o paciente.

O congresso ocorre nos dias
25 e 27 de setembro de 2008,
no Hotel Sheraton San Cristo-
bal. Mais informagoes no site
da Fepal: www.fepal.org.
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x SIMPOSIO DE PSICAN ALISE
DA INFANCIA E ADOLESCENCIA

Em junho, ocorreu na SPPA
o X Simpdsio de Psicanalise da
infancia e Adolescéncia, com O
tema “Psicanalise na Infancia e
Adolescéncia: Integrando Teoria
e Técnica”. A convidada foi Li-
liana Pualuan de Gomberoff, do
Chile. Ela é psicéloga, psicanalis-
ta com funcdes didaticas da As-
sociacao Psicanalitica Chilena.

Foi fundadora da formacao
nesta area e é tambem ex-coor-
denadora do programa. Atual-
mente, é co-chair do sub-comité

de Psicanalise da Infancia e Ado-
lescéncia — COCAP —paraa Ameé-
rica Latina. E mestre em literatu-
ra hispano-americana € chilena e
publicou varios contos, ensaios e
novelas.

No dia 26, a conferéncia foi
“0 Objeto Autista: Aplicagoes
na Clinica Psicanalitica com Pa-
cientes Neuroticos e Limitrofes”;
dia 27, o tema foi “O Transitar
na Adolescéncia: entre a Onipo-
téncia e O Narcisismo”; e dia 28,
“psicose ou Histeria Disfarcada: a

Propdsito da Anélise de um Me-
nino de 8 Anos”.

GRUPOS DE ESTUDO SOBRE
TEORIA PSICANALITICA

A SPPA da prosseguimento a
atividade dos Grupos de Estudos
sobre Teoria Psicanalitica para aca-
demicos e profissionais da area da
Psicologia e Medicina. Neste se-
mestre, estao em funcionamento
sete grupos.

Trés sao para académicos:

“Introducdo & Obra de Freud”,
"Introducdo a Obra de Melanie
Klein” e “Introducdo a Psicopato-
logia Psicanalitica”.

Quatro grupos sao para pro-
fissionais, sendo dois sobre
“Bion: Estudos Iniciais”, um s0-
bre “Freud: o Aparelho Psiqui-

co” e outro sobre "Patologias
Atuais”.

Em agosto, abrem-se inscri-
cbes para novos grupos. Para
obter maiores informacoes, en-
tre em contato com O fone (51)
3224.3340, com a secretaria
Margareth Dallagnol.

ATIVIDADES CIENTIFICAS

As atividades da SPPA inicia-
ram dia 6 de marco com uma aula
inaugural do Dr. Germano Vollmer
Filho, psicanalista didata da Socie-
dade, intitulada "Intersubjetivida-
de e Teorias Psicanaliticas, uma
visao panoramica desde Freud aos
Dias de Hoje". Também O Instituto
da SPPA organizou uma conferén-
cia muito proveitosa, intitulada
“ttica e Métodos Psicanalitico”,

com o Dr. Ruggero Levy. A seguir,
o Dr. Ricardo Bernardi, psicanalis-
ta didata da Associacao Psicana-
litica do Uruguai, apresentou um
resumo de sua tese de doutorado:
“Porgue e Como Mudam os Ana-
listas, suas ldéias Tedricas e Téc-
nicas”. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa realizada nos paises do
Prata, entrevistando 0s analistas
mais expressivos da Argentina e

do Uruguai.

Em maio, tivemos nossas reu-
nides cientificas mensais, com
apresentacao do belo trabalho do
Dr. Raul Hartke, “Repetir, Simbo-
lizar e Recordar”. Foi o relatorio
apresentado no Gltimo congres-
so da IPA, em Berlim, tendo sido
muito apreciado por todos 0s CO-
legas presentes, com inimeras e
enriquecedoras participacoes.



CICLO DE CINEMA SPPA E CASA DE
CULTURA MARIO QUINTANA

O Ciclo Cinema e Psicanalise rei-
niou suas atividades em maio de
2008. Trata-se de uma atividade re-
alizada em conjunto com Sociedade
Psicanalitica de Porto Alegre e a Casa
de Cultura Mério Quintana. Este ano,

tem como tema “O Homem no Sécu-
lo XXI”. O formato continua o mes-
mo dos anos anteriores, ou seja, apre-
sentacao do filme, sequida de debate
com a platéia. A atividade é gratuita,
aberta a comunidade, e sempre ocor-

re no terceiro sabado de cada més.

Esta atividade visa proporcionar ao
publico a oportunidade de refletir e
debater os filmes & luz de abordagens
psicanaliticas e de outras areas das re-
lacoes humanas.

Cinema, Psicanélise e o Homem no Século XX|

17/05

A Dona da Histoéria

21/06
A Casa do Lago

19/07

Juno

16/08

O que Vocé
Faria?

13/09

Vénus

18/10

Lembrancas

Brilho Eterno de
uma Mente sem

22/11

Denise esta Chamando

13/12
A Vida Secreta das Palavras

*Informacoes pelos contatos:

SPPA: (51) 3224.3340
Ou WWwW.sppa.org.br,

CCMQ: (51) 3321.7147 ou
WWW.CCmg.rs.gov.br.

O AMOR ATRAVES DO TEMPO NO
CICLO DE CINEMA DA SPPA/CCMQ

Discutir os efeitos da distancia
entre os casais foi a intencao da
Sociedade Psicanalitica de Porto
Alegre (SPPA) com a exibicdo do
filme “A Casa do Lago”, dia 21
de junho. A apresentacdo aconte-
ceu as 9h30min, na sala Eduardo
Hirtz, da Casa de Cultura Mario
Quintana, dentro da programacao
do Ciclo “Cinema, Psicandlise e o
Homem no Século XXI”, que, em
2008, debate os temas oportunos
ao homem contemporaneo.

O filme narra o que acontece
quando duas pessoas separadas

pelo tempo se apaixonam e decidem
se aproximar. Kate (Sandra Bullock)
mora numa bela casa a beira de um
lago, onde se sente feliz e comple-
ta. Quando a jovem médica precisa
se mudar, deixa uma carta de boas
vindas para o futuro morador. No
entanto, algo magico acontece e
quem acaba recebendo o recado é o
arquiteto Alex (Keanu Reeves), que
estava habitando a casa dois anos
antes da estadia de Kate no local.
Assim, eles comecam a se comuni-
car através de cartas e desenvolvem
uma relacdo amorosa.

Adaptacao do longa-metragem
sul-coreano “Siworae”, o filme
pode ser visto como uma metafora
sobre a maturacao afetiva pessoal
e 0 momento da vida onde o en-
contro fisico coincide com o en-
contro amoroso.

Apos o filme, houve debate, com
a coordenacao o membro aspirante
da SPPA, Paulo Beré| Sukienick. Par-
ticiparam como debatedores o co-
ordenador do Curso de Audiovisual
da Unisinos, Voltaire Danckwardt,
e o psicanalista da SPPA, Antdnio
Carlos Jardim Pires.



SPPA E FUNDACAO IBERE CAMARGO
EXIBEM O FILME “PRESSAGIO”

A Sociedade Psica-
nalitica de Porto Alegre
(SPPA) promoveu, em par-
ceria com a Fundacao Ibe-
ré Camargo, a exibicdo do
curta-metragem “Pressa-
gio"”, do cineasta e diretor
Renato Falcao. A apresen-
tacao teve entrada franca
e aconteceu no dia 14 de
junho, na recém-inaugu-
rada sede da Fundacao
Iberé Camargo.

O filme, uma producao
gaucha de 1993, articula
as tramas entre o ator Ma-
nuel Aranha e o persona-
gem que ele interpreta na
peca “O Homem com a
Flor na Boca”, de Luigi Pi-
randello, em Porto Alegre.

Ao descobrir ser por-
tador do virus da AIDS,
Aranha entra em contato
com questoes e verdades
do personagem e faz uma
analogia com a sua pro-
pria historia.

Fume |1-... 30 [bere Camargo

O curta aborda o mito
do relacionamento do ho-
mem com a morte, suas
agonias e representacoes, e
exibe a participacao de Ibe-
ré Camargo, amigo do ator,
que aparece pintando algu-
mas cenas baseadas nestas
emocoes, em seu atelier.

O titulo do filme é ex-
traido de um artigo de
1967 de José Anténio
Aranha, pai de Manuel

| |

Aranha, para o jornal Zero
Hora, em que ele discorre
sobre as angUstias da emi-
néncia da morte.

A abertura do evento foi
feita pelo superintendente
Cultural da Fundacao Iberé
Camargo, Fabio Coutinho,
e pelo presidente da SPPA,
Sérgio Lewkowicz.

Apos a exibicao do fil-
me, ouve um debate so-
bre emocoes e criativida-

i
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de, com a participacao do
diretor do Margs, César
Prestes, do psicanalista da
SPPA, Raul Hartke, e do ci-
neasta e diretor de “Pres-
sagio”, Renato Falcao.

SPPA COMEMORA SEUS 45 ANOS

Dia 31 de julfhio, as 20h, no
Memorial do Rio Grande do Sul,
na Praca da Alfandega, mem-
bros da Sociedade Psicanalitica
de Porto Alegre, funciondrios
e convidados estardo reunidos
para comemorar os 45 anos da
Instituicao. A noite inicia com
coquetel e terd a apresentacao
musical de Daniel Wolff, um dos
mais destacados musicos brasi-
leiros da nova geracao e o pri-
meiro doutor em violao do Pais.

Durante o evento, serdao ho-
menageados os professores Ar-
mindo Trevisan, Paulo Sérgio
Rouanet, Voltaire Schilling e
Donald Schuller, com o titulo de
“Amigos da SPPA", assim con-
siderados pela presenca intensa
em atividades cientificas da So-
ciedade.

A Diretoria da SPPA espera
contar com a presenca de todos
para esta importante homena-
gem a Instituicdo.

A comemoracao ocorre no Memorial
do Rio Grande do Sul
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SPPA DISCUTE TEMAS DO
COTIDIANO MODERNO COM
A COMUNIDADE

Mensalmente,

a SPPA convida
profissionais
experientes para
debaterem, com

a comunidade,
sobre assuntos
contemporaneos e
polémicos, presentes
no dia-a-dia da
maioria das pessoas

A partir de 7 de junho, a Socie-
dade Psicanalitica de Porto Alegre
(SPPA) passou a promover 0s en-
contros mensais “Psicandlise e Te-
mas do Cotidiano”, para discutir
diferentes pontos de vista sobre
temas em voga atualmente, e que
despertam interesse e preocupa-
¢do da comunidade. O debate se
da sob os olhares da psicanalise e
das éareas do assunto em discus-
sao.

“Estamos propondo um debate
com a populacdo para nos apro-
ximarmos de temas do cotidiano
que, direta ou indiretamente, es-
tao relacionados com a dor psi-

quica do individuo, muitas vezes
impossibilitando-o de viver com
qualidade de vida emocional. Con-
sideramos fundamental que o indi-
viduo possa ter acesso aos conhe-
cimentos atuais e nossa proposta
¢ gerar debates que permitam
ampliar a compreensao”, explica a
psicanalista Luciane Falcao, direto-
ra de Divulgacéo e Relacoes com a
Comunidade da SPPA. Para isso, a
Instituicao conta com profissionais
experientes na area a respeito de
cada tema.

A primeira edicao do ciclo abor-
dou o tema “Déficit de Atencao e
Hiperatividade: sintoma de qué?”.
No evento, os convidados procu-
raram desmistificar e esclarecer os
diagndsticos de déficit de atencao
e hiperatividade, expondo os mo-
tivos de ordem emocional, biolégi-
ca e pedagogica que podem atuar
na manifestacdo destes sintomas.
A mesa debatedora contou com
a participacao da psicanalista da
SPPA, Eneida lankilevich; da psico-
pedagoga, Verdnica Alfonsin; e da
psiquiatra Akemi Scarlet Shiba.

“Qualquer crianca ou adoles-
cente que tenha problemas de

Proximos encontros

5 de julho

Adicao a Alcool e outras Drogas
na Adolescéncia

2 de agosto

A Virtualidade e os Adolescen-
tes

6 de setembro
Violéncia nas Escolas

4 de outubro
Depressao/Tristeza: Doenca Psiquica
do Mundo Atual?
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concentracdo ou que seja hipera-
tivo logo recebe este diagnéstico
e a ele é indicada medicacao, sem
avaliacao mais detida da razao des-
ta crianca, adolescente ou mesmo
adulto estar manifestando estes
sintomas”, avalia a psicanalista da
SPPA, Marli Bergel.

Os encontros acontecem as 10h,
na sede da SPPA, Rua General An-
drade Neves, 14/402. Sao abertos
para a comunidade e a entrada é
franca. Mais informacoes pelo fone
(51) 3224.3340 e www.sppa.org.br.

1° de novembro
Transtornos Alimentares: Obesi-
dade, Anorexia, Bulimia

6 de dezembro
Questdes de Fertilidade no Mundo
Contemporaneo



A RESPONSABILIDADE ETICA NA
TRANSMISSAO DA PSICANALISE

O Instituto de Psicandlise da
Sociedade Psicanalitica de Porto
Alegre possui longa tradicao na
formacao de psicanalistas clinicos.
Por psicanalista clinico entenda-se
aquele que aplica o método psi-
canalitico criado por Freud e apri-
morado por todas as contribuicoes
cientificas posteriores da psicanali-
se. A psicanalise visa auxiliar o pa-
ciente a lidar com a dor psiquica
de modo que esta nao paralise o
seu crescimento psiquico. Assim,
visamos promover o crescimento e
a saude mental daqueles que nos
procuram. Filiados a IPA, nos man-
tivemos sempre preocupados em
preservar os standards minimos es-
tabelecidos por ela, mas também
em desenvolvé-los, aperfeicoa-los
na medida em que tem se mostra-
do necessario. Mas, antes de tudo,
nosso Instituto tem uma tradicao
ética que nos compete preservar.

Responsabilidade
Etica

Considero que acima do mode-
lo de formacdo adotado, hd uma
responsabilidade ética dos insti-
tutos de psicanalise, qual seja, a
de formar analistas qualificados.
Essa responsabilidade ética dos
institutos tem multiplas facetas.
Ela existe para com a comunida-
de, com a psicanalise e com 0s
préprios candidatos.

Os institutos tém a missao de
formar e oferecer a comunidade
psicanalistas capazes de exercer a
psicandlise ética e tecnicamente
adequada. Perante a propria psi-
canalise, os institutos tém a mis-
sao de preservar, transmitir, ex-
pandir, qualificar o conhecimento

e a técnica psicanalitica. E, diante
dos proprios candidatos, os ins-
titutos devem oferecer-lhes uma
formacdo pessoal, ferramentas
conceituais e técnicas para bem
exercerem a psicandlise. Mas, aci-
ma de tudo, deve lhes ser garan-
tida uma analise suficientemente
boa que garanta sua saude men-
tal e/ou que lhes permita verificar
se possuem ou nao condigoes psi-
quicas de serem psicanalistas.

Estabilidade
psigquica
O futuro analista seguird man-

tendo-se muito préximo do confli-
to psiquico, da dor psiquica e terd

“Acima do modelo de
formacao adotado, ha
uma responsabilidade
ética dos institutos de
psicanalise, qual seja,
a de formar analistas
qualificados”.

sua mente constantemente inva-
dida de ansiedades dos pacientes
que atenderd. Logo, ao término
de sua analise devera ter atingi-
do uma permeabilidade psiquica,
uma superacao dos pontos cegos
e uma funcao analitica da perso-
nalidade que o habilite a esta ar-
dua tarefa, garantindo uma certa
estabilidade psiquica. Sabemos, é
claro, que nao ha a possibilidade
de superacao absoluta de pontos
cegos, ou a obtencao de um ideal
em termos psiquicos, mas a reso-
lucdo obtida devera ser suficiente
para capacitacao ao trabalho ana-

litico, o qual se espera que ocorra
em ambiente emocional de alta
densidade.

Sera preciso que, ao final de
seu processo analitico, o futuro
analista possa ter desenvolvido a
capacidade de tolerar o encontro
apaixonado com outro ser hu-
mano, com toda a brutalidade e
crueza gue por vezes vive-se no
campo analitico, podendo preva-
lecer nele os processos de trans-
formacao, sobre os de cisdo, pro-
jecao e criagao de mentiras.

O papel das
subcomissoes

E por tudo isso que a gestdo
atual, a exemplo de anteriores,
colocou em funcionamento as di-
versas subcomissdes do Instituto
(selecao, avaliacao e promocao;
docéncia; programa; e psicanalise
da infancia e adolescéncia), com
o objetivo de rediscutir todos os
processos envolvidos neste com-
plexo processo que é a formacao
analitica, a fim de aprimora-los,
na medida do possivel. Nesta
revisdo permanente em que de-
vemos mergulhar para manter o
maéximo possivel a autocritica, es-
peramos contar — e de fato temos
contado — com o auxilio impres-
cindivel dos membros aspirantes,
que sao aqueles que estdo viven-
ciando diretamente o processo
a que estamos nos referindo.
Esperamos poder acrescentar a
contribuicdo da geragdo atual ao
aprimoramento da formacao em
nosso Instituto.

Ruggero Levy

Diretor do Instituto de Psicanalise

INSTITUTO DE PSICANALISE



O IMPACTO DA VIOLENCIA

A noticia da violéncia contra
Isabella, uma menina indefesa, é
o retrato do descontrole dos im-
pulsos agressivos, da brutalidade
e da ignominia que inundaram os
lares do pafs desde a semana pas-
sada. As perguntas nao cessam:
Por qué? O que explica tal com-
portamento? O que levaria a um
ser humano, qualquer ser huma-
no, adulto, dotado de inteligén-
cia e forca, a prevalecer-se de um
pequeno ser desprotegido de sua
propria espécie? E, talvez, de seu
proprio sangue?

Embora nos cause um tremen-
do mal-estar, o que vivenciamos
ndo nos é tao estranho. Com es-
pantosa freqéncia, a violéncia
tem sido parte de nosso quoti-
diano. Os profissionais da saude
tém-se confrontado com esta re-
alidade dolorosa no afazer diario.
Ainda ficamos chocados diante
das marcas fisicas da violéncia, ao
imaginar o processo de tortura por
que passam 0s pequenos martires
da crueldade de adultos insanos.
Quando o impacto é muito gran-
de, chegamos a duvidar de nossa
propria capacidade perceptiva.

Tal é também o impacto sobre
a capacidade perceptiva de vitima
e testemunhas. Sdo tdo devasta-
dores os efeitos sobre o psiquis-
mo dos individuos que sofreram o
impacto da violéncia, que deixam
cicatrizes perceptiveis sobre o sis-
tema nervoso central com con-
seqléncias perduraveis ao longo
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da vida. O atendimento dessas
vitimas e das testemunhas, sem-
pre necessario, é dificil e peno-
so. Mais eficaz para a crianca e
menos oneroso para a sociedade
teria sido que tais vitimas e tes-
temunhas tivessem sido poupadas
do trauma.

E fundamental que se possa
oferecer influéncias positivas e
honestas ao longo da trajetoria
de crescimento de nossas criancas
para que tais influéncias ajudem
a modelar a agressividade inata
na direcdo do bem, direcionada
para a construcao dos individuos

“Sao tao devastadores os
efeitos sobre o psiquismo
dos individuos que sofreram
o impacto da violéncia,
que deixam cicatrizes
perceptiveis sobre o sistema
nervosos central com
consequéncias perduraveis
ao longo da vida”.

e nao para sua destruicao e sofri-
mento. Assim como 0s comprova-
dos e devastadores efeitos sobre
as vitimas do Holocausto nao se
ativeram aos familiares imediatos,
mas se estenderam a seus netos e
bisnetos, também a violéncia gra-
tuita, isolada e insana se estende
por geracoes e contamina toda a
sociedade.

Mas as influéncias positivas
também contagiam. Assim, en-
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tendemos que no caso do bebé
humano os pais representam a
primeira manifestacdo do am-
biente social sobre os genes que
ele carrega. Por inumeras razoes,
muitos pais ndo sao capazes de
responder as necessidades vitais
de seus filhos. Em geral, os pais
sdo ausentes, ou vitimas do abu-
so de drogas, sobretudo de al-
cool, provém de familias que ja
lhes havia imposto um ambiente
hostil. Muitas maes, por profun-
da depressao, nao sao capazes de
atender os bebés e suas reservas
de paciéncia e tolerancia sao mi-
nimas.

Todos os que querem uma
sociedade menos agressiva tém
compromisso moral de agir sobre
a raiz da violéncia. Onde haja um
bebé chorando, desamparado,
que também haja um adulto que
0 atenda em suas necessidades.
E onde haja uma crianga curiosa
ou triste, que haja um adulto para
ensina-lo e para responder as suas
perguntas. Onde houver um ado-
lescente indignado, que haja um
adulto integro para ouvi-lo e aju-
da-lo. S6 assim a sociedade pode-
ra modificar aquela afirmacao de
Freud de que a violéncia genocida
e belicista mostrava que a Unica
conquista da trajetoria humana
havia sido a de superar a etapa do
canibalismo.

Maria Lucrécia Zavaschi
Psicanalista
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